
 

 

 

  УТВЕРЖДЕНА 

Директор школы 

__________И.А. Мурашова 

№51 от «29» 08   2025 г. 

 

 

 

План работы  

физкультурно-спортивного клуба 

«Здоровье»  

на 2025-2026уч.год. 

 

 

 

 

Составитель: Хренкова И.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 



№п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственный 

1 Выборы состава Совета 

спортивного клуба, план 

работы на учебный год 

До 9 сентября Учителя физкультуры, 

руководители секций, 

физорги классов 

2 Осенний кросс 19 сентября Трофимова Л.А. 

(Уницкий филиал) 

3 Осенний 

лёгкоатлетический кросс 

21 Сентября учителя физкультуры 

4 Неделя  «Здоровья» 8-12сентября учителя физкультуры 

5 Муниципальный этап 

соревнований КЭС 

БАСКЕТ 

5Октября Хренкова И.Н. 

Большаков Д.В. 

6 Шашечный турнир         ноябрь  учитель физкультуры 

7 Неделя ГТО С 23 Сентября  Аникина Е.И .Хренкова 

И.Н. Большаков Д.В 

8 Соревнование по 

шахматам в зачёт 

спартакиады. 

Октябрь  Хренкова И.Н. 

9 Весёлые старты Октябрь Трофимова Л.А. 

(Уницкий филиал) 

10 Первенство школы по 

пионерболу 

«Стремительный мяч» 

Ноябрь Хренкова И.Н. 

 

11 Соревнования по 

баскетболу в зачёт 

спартакиады. 

 Ноябрь Хренкова И Н. 

Большаков  Д.В 

12 Весёлые старты среди 5-6 Ноябрь учителя физкультуры 



классов 

13 Соревнования по 

волейболу в зачёт 

спартакиады 

С 3 октября-25 

октября  

Хренкова И.Н. 

14 

 

Шахматы, шашки среди 5-

9 классов 

Декабрь  учителя физкультуры 

15 «Зимние забавы» 

 

Январь Трофимова Л.А. 

(Уницкий филиал) 

16 Муниципальный конкурс 

спортивных клубов 

февраль Учителя физкультуры 

17 Соревнования по 

баскетболу среди  8 х 

классов. 

декабрь  Аникина Е.И. 

18 День здоровья Март учителя физкультуры, 

классные руководители 

1-11 классов 

19 Участие в военно-

спортивной игре 

«Зарница» 

Апрель  Хренкова И.Н. 

Большаков Д.В 

20 Соревнования по 

волейболу(Учителя –

Ученики) 

 январь ХренковаИ Н. 

21 Муниципальные 

соревнования» КЕС –

БАСКЕТБОЛ» 

Апрель ХренковаИ Н. 

Классные руководители 

22 Соревнования по лёгкой 

атлетике 

апрель учителя физкультуры 

23 Неделя здоровья  апрель Уницкий филиал 

Трофимова Л.А 



24 Эстафета посвященная 

9мая  

май  Классные руководители 

учителя физкультуры 

25 Президентские состязания  25 апреля  учителя физкультуры 

26 Спортивный праздник Май   10 класс учителя 

физкультуры 

27 Турслёт Май Трофимова Л.А. 

Классные руководители 

(Уницкий филиал) 

 

 


